
NOTDIENSTE

ALLGEMEINÄRZTE
Ärztliche Notdienstbereit-
schaft Wesermünde-Süd, für Be-
verstedt und Hagen; Dienstzeit ab
18 Uhr, & 0180/ 501 3211
Ärztlicher Bereitschaftsdienst
im Landkreis Osterholz, telefoni-
sche Bereitschaft von 18 bis 8
Uhr; Bereitschaftsdienstnummer
für Osterholz-Scharmbeck, Schwa-
newede, Ritterhude und Hamber-
gen 01805 / 04 79 10; Bereit-
schaftsdienstnummer für Lilien-
thal, Worpswede und Grasberg
01805 / 28 86 50

AUGENÄRZTE
Augenärztlicher Notdienst für
den Landkreis OHZ, außerhalb
der Sprechzeiten, & 01805 /
410100

APOTHEKEN
Kondor-Apotheke, Bahnhofstr.,
Stubben, & 0 4748/ 821288
Stern-Apotheke, 9 Uhr bis mor-
gen 9 Uhr, Poststr. 4-6, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 980333

TELEFON-NOTHILFE
Giftinformationszentrum Nord
(GIZ), bundesweit, & 0551 /
19240
Telefonseelsorge, Tag und
Nacht, bundesweit, & 0800/
11101 11
Weißer Ring Landkreis Oster-
holz, Opferhilfe nach Kriminali-
tät, & 0 4795/ 95 3845

STÖRUNGSDIENSTE
EWE, Entstörungsdienst Tag und
Nacht; Strom: 01801 / 39 31 11;
Gas: 01801 / 39 32 00
Osterholzer Stadtwerke, Oster-
holz-Scharmbeck: Strom, Erdgas,

Trinkwasser 0 47 91 / 80 99 11,
Abwasser, Klärwerk 0 47 91 / 92
25 55; Ritterhude: Strom, Erdgas,
Trinkwasser 0 42 92 / 81 65 66
Wasser- und Abwasserverband
Osterholz (WAV), Schwanewe-
der Str. 273, Schwanewede,
& 0 4209/ 915 90

SOZIALE DIENSTE

Ambulante Pflegedienste der
Diakonischen Altenhilfe, Kran-
kenpflege im Landkreis OHZ, Rit-
terhude, Fergersbergstr. 3, & 0
42 92 / 88 71 88
Ambulanter Hospizdienst für
den Landkreis Osterholz, Beglei-
tung und Beratung für schwerst-
kranke Menschen und deren An-
gehörige, 24 Std. Rufbereitschaft,
& 0 4791/ 806 87
Arbeiterwohlfahrt (AWO) Kreis-
verband Osterholz, 9 bis 11 Uhr,
Info über Mutter- / Vater-Kind-Ku-
ren, Bahnhofstr. 60, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 982727
Beratungsstelle für Kinder, Ju-
gendliche und Eltern im Land-
kreis Osterholz, Hinter der
Wurth 1, Osterholz-Scharmbeck,
& 0 4791/ 963 10
Deutsches Rotes Kreuz, Sozial-
station Osterholz, Kranken- und
Altenpflege im häuslichen Be-
reich, 0 4791/ 92 0070
Diakonie-Sozialstation Worps-
wede, häusliche Pflege und Kran-
kenpflege, Hembergstr. 11,
& 0 4792/ 4278
Diakonische Dienste e.V., ambu-
lante Pflege und Krankenpflege,
Marktweide 5, Osterholz-Scharm-
beck, & 0 4791/ 98 6040
Diakonisches Werk, Kirchenstr.
5, Osterholz-Scharmbeck,
& 0 4791/ 806 80
Einschlag Schlaganfall und

Aphasie, Treffen jeden 2. Montag
im Monat von 16 bis 18 Uhr im
Kreishaus, Osterholzer Str. 23,
Kontakt: Joachim Krohn, & 0 47
93 / 16 14 oder Helga Schnaken-
berg, & 0 47 94 / 3 49, Osterholz-
Scharmbeck
Familienzentrum OHZ & Mehr-
generationenhaus, Seniorenser-
vicebüro, Bördestr. 29, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 5411
Guttempler-Gemeinschaft
Osterholz-Scharmbeck, 20 Uhr,
Treffen im Guttempler-Haus, Am
Stadtpark 14, & 0 4791/ 7708
Selbsthilfegruppe Angststörun-
gen für Worpswede und umzu,
Treffen 14-tägig mittwochs, Bera-
tung und Auskunft, & 04792 /
950034
Selbsthilfegruppe Attacke,
Anti-Angstgruppe, Kontakt: Dia-
konisches Werk, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 80680
Seniorenservicebüro Nieder-
sachsen für den Landkreis
Osterholz, Unterstützung zur Le-
bens- und Alltagsbewältigung,
Amtmann-Schroeter-Haus, Lilien-
thal, & 042 98/ 6399
Sozialverband VdK – Behinder-
ten und Rentenberatung, 9 bis
12 und 14.30 bis 17 Uhr,
Marktstr. 2, Osterholz-Scharm-
beck, & 0 4791/ 43 46

INFO

Gästeinformation für Worps-
wede und das Teufelsmoor, 10
bis 17 Uhr, www.worpswede.de,
Bergstr. 13, & 0 4792/ 93 5820
Gästeinformation Lilienthal, 10
bis 12 Uhr, und 15 bis 16 Uhr,
www.lilienthal.de, Klosterstr. 16,
& 0 4298/ 929118
Stadthalle Osterholz-Scharm-
beck, www.stadthalle-oster-

holz.de, Jacob-Frerichs-Str. 1,
& Ticktes:0 4791/ 985006
Stadtmarketing OHZ GmbH (im
Rathaus), www.stadtmarketing-
ohz.de, Rathausstr. 1, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 985006
Touristik Samtgemeinde Ham-
bergen e.V., 10 bis 16 Uhr, im
Rathaus; www.hambergen.de,
& 0 4793/ 7813
Touristikbüro Samtgemeinde
Hagen, www.hagen-cux.de, Amts-
platz 3, & 0 4746/ 87 29

KINOS

CENTRAL-THEATER OHZ
Poststraße 1, &0 4791/7614

Captain America: The First
Avenger 3D: 20.15 Uhr; Crazy
Heart: 20.15 Uhr; Die
Schlümpfe: 17 Uhr; Final Desti-
nation 5 3D: 20.15 Uhr; Plötz-
lich Star: 17 Uhr; Super 8: 17
Uhr

FILM PALAST
Schwanewede, Am Markt 54,
&0 4209/931693

Biutiful: 20 Uhr; Cars 2: 16 Uhr;
Der Zoowärter: 16 Uhr; Die
Schlümpfe: 16 Uhr; Larry
Crowne: 20 Uhr; Nichts zu ver-
zollen: 20 Uhr; Planet der Affen:
Prevolution: 20 Uhr; Plötzlich
Star: 16 Uhr

VERANSTALTUNGEN

AUSSTELLUNGEN
8.30 bis 16 Uhr: Ansichten, Ma-
lerei von Simona Schimeczek (bis
Ende September), Rathaus Ritter-
hude, Riesstr. 40, & 0 4292/
8890.

9 bis 12 Uhr: Gunter Böhmer il-
lustriert Weltliteratur, Wander-
ausstellung zum 100. Geburtstag
des Dresdener Malers und Illus-
trators (bis 11. September), auch
15 bis 18 Uhr, Burg zu Hagen,
Burgallee 1, & 0 4746 / 6043.
10 bis 18 Uhr: High Quality, Ke-
ramik, Schmuck und Malerei von
Ingrid Ripke-Bolinius, Reiner
Straudenmaier und Andi Schmitt
(bis 18. September), Worpsweder
Kunsthalle Netzel, Bergstr. 17,
& 0 4792/ 1277.
10 bis 18 Uhr: Terry Fox – Lo-
cus Solus, (bis 3. Oktober), Bar-
kenhoff / Heinrich-Vogeler-Mu-
seum, Ostendorfer Str. 10, Worps-
wede, & 04792 / 3968.
10.30 bis 21 Uhr: Flora, fauna,
homo sapiens & Co. in Holz, Ar-
beiten von Uwe Förch, Peter Uhl-
mann und Harald Sasse (bis 4. Ok-
tober), Begegnungsstätte Schwa-
newede, Ostlandstr. 25,
& 0 4209/ 2030.
14 bis 18 Uhr: Licht, Jahresaus-
stellung des BBK Osterholz (bis
10. September), Galerie Altes Rat-
haus, Bergstr. 1, Worpswede,
& 0 4792/ 3568.

KONZERTE
20 Uhr: Jazz Session, mit Steve
Westaway, Galerie Village,
Bergstr. 22, Worpswede,
& 0 4792/ 935 00.

ENTSORGUNG
Müllabfuhr: Ihren individuellen
Abfallplan finden Sie unter
www.aso-ohz.de; Öffnungszeit
Entsorgungszentrum, Sie-
mensstr. 4b: 8 bis 16.30 Uhr,
& 0 4791/ 964 40

BÄDER
Allwetterbad, 6.30 bis 21 Uhr,
Sauna (gemischt) 9 bis 22 Uhr,

Am Barkhof, Osterholz-Scharm-
beck, & 0 4791/ 9 4030
Hallenbad Ritterhude, 16 bis
18.15 Uhr, Jahnstr. 2-4,
& 0 4292/ 3855
Hallenbad Worpswede, 6.30 bis
8 Uhr und 15 bis 21 Uhr, In de Wi-
schen 11, & 0 4792/ 1014
Hambad, 15 bis 20.30 Uhr;
Sauna (gemischt) 14 bis 21.30
Uhr, Wällenberg, Hambergen,
& 0 4793/ 534
Waldschwimmbad, 13 bis 20
Uhr, Hermann-Lamprecht-Str.,
Gnarrenburg, & 0 4763/ 6 2141

BÜCHEREIEN/VHS
Gemeindebücherei Ritterhude,
9 bis 11 Uhr und 16 bis 19 Uhr,
Riesstr. 9, & 042 92/ 8193 13
Gemeindebücherei Worps-
wede, 15.30 bis 18 Uhr, Mittel-
punkt Schule, Im Rusch,
& 0 4792/ 1660
Kreis- und Stadtbibliothek, 10
bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr,
Bahnhofstr. 34, Osterholz-Scharm-
beck, & 0 4791/ 93 0100
Kreisarchiv Osterholz, 10 bis 12
Uhr, Bahnhofstr. 34, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 930105
Volkshochschule Osterholz-
Scharmbeck, Hambergen &
Schwanewede, 9 bis 15 Uhr,
Marktplatz 10, & 0 4791/ 9 6230

VERBÄNDE UND VEREINE
Bürgerverein OHZ, 19.30 Uhr,
Sitzung in der Mühle von Rönn,
Osterholz-Scharmbeck
CDU Osterholz-Scharmbeck,
19.30 Uhr, Sitzung des Arbeits-
kreises Planung-Umwelt-Land-
wirtschaft-Verkehr, öffentliche
Versammlung zum Thema: Dezen-
trale Energiewirtschaft durch Bür-
ger-Energiegenossenschaften im
Landkreis Osterholz, Amtslinde,
Osterholz-Scharmbeck

Freundeskreis Südwede e.V.,
16 Uhr, Radfahren, Südweder Str.
26, Worpswede
Männergesangverein Concor-
dia, 20 bis 22 Uhr, Übungsabend
in der Alten Schule bei der Kir-
che, Worpswede
MGV „Frohsinn“ Sandhausen,
20 bis 22 Uhr, Übungsabend in
Arps Gasthaus, Myhlerstraße

TREFFPUNKTE
14 bis 18 Uhr: Jugendtreff Hüt-
tenbusch, Schulstr. 1, Worps-
wede-Hüttenbusch.
15 bis 21 Uhr: Jugendzentrum
Scheune, 19 Uhr AfK, An der Kir-
che 9, Worpswede.
15 bis 18 Uhr: Mädchentreff, Ju-
gendfreizeitheim Ritterhude, Am
Großen Geeren 68, & 0 4292/
1235.
16.30 bis 18 Uhr: Internet-Café,
im Gemeindehaus neben der Kir-
che, Hambergen.

VERSCHIEDENES
11 Uhr: Chancen und Risiken
der Energiewende, Infoveran-
staltung der CDU Senioren Union,
Restaurant Heidkrug, Heidkrug
15, Osterholz-Scharmbeck.
15 bis 17 Uhr: Second-Hand-
Treff ESTHER, Kinderkleidung
und -ausstattung sowie andere
Kleidungsstücke, Pfarrhaus, ne-
ben dem Gemeindehaus, Axstedt.
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VON MONIKA FRICKE

Osterholz-Scharmbeck. „Der Künstler
will nichts anderes, als der Wirklichkeit
eine veränderte Gestalt geben.“ Dieses Zi-
tat von Albert Camus war das Motto eines
einwöchigen Literatur-Seminars mit der
Autorin Ria Neumann im Tagungshaus
Bredbeck.

Ziel des Seminars war es, durch den ex-
perimentellen Umgang mit Begriffen wie
Phantasie, Beobachtung, Erfahrung und
Sinlichkeit eine andere Gestalt der Worte
zu erarbeiten. Eine Woche lang haben sich
sieben Frauen – Christa, Eva, Anne, Elke,
Heide, Rotraud und Martina – intensiv mit
literarischen Miniaturen beschäftigt, die
vor allem durch ihre Schilderungen von Ge-
fühlen und Stimmungen überzeugen soll-
ten. Am Ende des Literaturseminars lud Ria
Neumann zu einer öffentlichen Lesung mit
den Teilnehmerinnen aus Bremen, Ham-
burg, Stuttgart und Ulm ein.

Die Frauen verbanden persönliche Erleb-

nisse mit Fiktionen und verarbeiteten bei-
des zu Literatur. „Wir haben eine Woche
lang hart gearbeitet“, berichtete Ria Neu-
mann. „Zu Literatur verarbeitete Realität
musste Fiktion werden“, erklärte die Auto-
rin zu Beginn des Seminars.

Umfangreiche Übungen mit kleinen Tex-
ten wurden „fiktioniert“, sie stellten hohe
Anforderungen an die Schreiberinnen. Ria
Neumann gab den Frauen Anregungen,
wie sie ihre „Miniaturen“ verfassen konn-
ten. Kleine und kleinste Textsegmente mit
Stimmungen von fiktiven Gefühlen brach-
ten die Frauen in kurzer Zeit zu Papier.

„Das fiel mir anfangs sehr schwer“, be-
merkte eine Schreibfreundin aus Bremen.
„Die Geschichte der Anderen“ nach gegen-
seitigem Interview schrieben die Teilneh-
merinnen. Dabei sollten vermutete Ge-
fühle und Stimmungen ergründet werden.
In der Lesung trugen die Frauen besondere
Erlebnisse in kleinen Geschichten mit er-
fundenen Gefühlen vor. Mit umfangrei-
cher Fantasie entstanden kreative „Fens-

ter-Geschichten“. Darin wurden Ereig-
nisse um offene Fenster, Fensterbriefe und
Rettungsfenster von verriegelten Toiletten-
türen beschrieben. Gedanken zu „Kaffee-
satz und Hölle“, „Spielkarten und Schick-
sale“ sowie „Zukunft und Gott“ beschäftig-

ten die Schreiberinnen im Literaturkursus.
An einem Nachmittag kündigte Ria Neu-
mann Überraschungsbesuch an. Alle
Frauen erwarteten gespannt den Überra-
schungsgast. Schließlich kam ein schmäch-
tiges Kerlchen mit Riesenmaske in den Se-
minarraum. Für diesen Auftritt hatte die Se-

minarleiterin ihren Enkel Konrad enga-
giert. Der Maskenmann mit ausdrucksloser
Mimik schockte die Frauen. „Langsam trat
er durch die Tür mit Riesenkopf“, be-
schrieb eine Teilnehmerin, „ich hatte das
Gefühl, über den Kopf zu streichen.“

Der Blick der Maske wurde kühl, un-
durchdringlich und unheimlich beschrie-
ben. Die Gefühle dieser Begegnung verar-
beiteten die Seminarteilnehmerinnen lite-
rarisch und trugen die Ergebnisse in der Le-
sung vor. Das Schreiben von Miniatur-Ge-
schichten empfand eine Frau als besonders
schwierig, das experimentelle Schreiben
hatte ihr jedoch sehr gefallen, sie lobte das
„tolle Sprach- und Stilgefühl“ der Seminar-
leiterin. „Nach dem intensiven bearbeiten
der Entwürfe wurden die Texte immer bes-
ser“, hieß es. Am Ende dankten die Frauen
Ria Neumann für eine Super-Woche, „sie
hat sich total gelohnt“, so Martina aus der
Schreibgruppe. Die Literaturgruppe be-
dankte sich mit Rosen und einem Buch der
Autorin Alice Munro: „Zu viel Glück“.

VON MAREN ARNDT

Osterholz-Scharmbeck. Es ist ein Aber-
glaube, dass Libellen gefährlich sind und
stechen oder gar beissen können. Libellen
besitzen keinen Stachel und sie sind nicht
giftig. Sie ernähren sich von Insekten, die
sie im Flug fangen. Und so sind auch die
größten heimischen Libellen, die Mosaik-
jungern, völlig harmlos und wunderschön
anzuschauen.

Viele Libellenarten sind heute bedroht
durch Umweltzerstörung, Entwässerung
von Mooren und Begradigung von Flüssen.
Auch in Gartenteichen ist das Überleben
der Libellen fraglich, ihre Larven sind be-
vorzugte Beute von Goldfischen. Libellen-
larven entwickeln sich nämlich im Wasser
und das kann je nach Art mehrere Jahre

dauern. Schlüpft eine Mosaikjunger im
Schilf, sucht sich die Larve zunächst einen
möglichst geschützten Platz, den sie erklet-
tert. Aus der Hülle schält sich kopfüber die
Libelle, noch weich und mit gefalteten Flü-
geln. In diesem Stadium sind sie hilflos und
Leckerbissen für Vögel.

Die Libelle muss sich drehen und tro-
cken. Dazu bleibt sie meistens auf der lee-
ren Larvenhülle. Die Trocknungsphase
kann drei Stunden und mehr dauern, je
nach Wetterlage. Langsam nimmt sie dann
ihre Färbung an.

Sind die Flügel glatt ausgebreitet und tro-
cken, kann sie starten zum ersten Flug. Die
Blaugrüne Mosaikjungfer macht ausge-
dehnte Rundflüge, so findet man sie auch
weit entfernt von Gewässern. Diese Art gilt
als nicht bedroht.

WIR GRATULIEREN

TIPPS · TERMINE · TREFFPUNKTE

Unter Anleitung der Autorin Ria Neumann (Vierte von links) beschäftigten sich sieben Frauen im Tagunsghaus Bredbeck intensiv mit Literatur.   FMO· FOTO: MONIKA FRICKE

Osterholz-Scharmbeck (lr). Bei einem Auf-
fahrunfall auf der B 74 in Richtung Hamber-
gen ist am Sonntagabend eine dreiköpfige
Familie aus Worpswede leicht verletzt wor-
den. Mit ihrem VW-Caddy hatten die drei
an der Haltelinie der Auffahrt Westerbeck
angehalten, um andere Verkehrsteilneh-
mer passieren zu lassen. Als die 36-jährige
Fahrerin wieder anfahren wollte, geriet der
Motor ihres Fahrzeugs ins Stocken.

Das erkannte der 36-jährige Fahrer eines
nachfolgenden Kleinbusses zu spät und
fuhr auf. Im VW-Caddy erlitten die 36-jäh-
rige Fahrerin, ihr drei Jahre älterer Lebens-
gefährte und die fünfjährige Tochter
leichte Verletzungen. Der Fahrer des Klein-
busses blieb unverletzt.

IHRE TERMINE FÜR UNS
Informationen über Veranstal-
tungen, die hier oder im Wochen-
journal veröffentlicht werden
sollen, schicken Sie uns bitte
per Fax (je Anruf sechs Cent) an
0180/20 20 555 oder per Mail
an termine@osterholzer-kreis-
blatt.de. Ein Anspruch auf Veröf-
fentlichung besteht nicht.

„Wir haben eine
Woche lang

hart gearbeitet.“
Ria Neumann, Autorin und Seminarleiterin

Experimenteller Umgang mit Worten
Sieben Frauen nahmen an einem einwöchigen Literatur-Seminar mit der Autorin Ria Neumann teil / Lesung

Eine Blaugrüne Mosaikjungfer schlüpft am Teich

Die Collage zeigt von
links oben nach
rechts unten das
Schlüpfen einer Blau-
grünen Mosaikjun-
ger.
 ADT·FOTOS: M. ARNDT

Motor geriet
ins Stocken

Auffahrunfall: Familie leicht verletzt

GEBURTSTAGE HEUTE:
84 Jahre, Olga Pappenheim, Beverstedt
82 Jahre, Herta Brünjes, Wachholz
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