
NOTDIENSTE

ALLGEMEINÄRZTE
SONNABEND UND SONNTAG
Ärztliche Notdienstbereit-
schaft Wesermünde-Süd, für Be-
verstedt und Hagen; Dienstzeit
ganztägig, Sprechzeiten 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr in der je-
weils diensthabenden Praxis,
& 0180 / 5 013211
Ärztlicher Bereitschaftsdienst
im Landkreis Osterholz, Bereit-
schaftsdienstzentrale im Kran-
kenhaus Osterholz-Scharmbeck,
Am Krankenhaus 4, geöffnet von
8 bis 20 Uhr; Sprechstunden von
10 bis 12 Uhr und 16 bis 19 Uhr;
durchgehende telefonische Bereit-
schaft; Bereitschaftsdienstnum-
mer für Osterholz-Scharmbeck,
Schwanewede, Ritterhude und
Hambergen 01805 / 04 79 10; Be-
reitschaftsdienstnummer für Lili-
enthal, Worpswede und Grasberg
01805 / 28 86 50

AUGENÄRZTE
SONNABEND UND SONNTAG
Augenärztlicher Notdienst für
den Landkreis OHZ, außerhalb
der Sprechzeiten, & 01805 /
410100

KINDERÄRZTE
SONNABEND UND SONNTAG
Kinderärztlicher Notfalldienst
im Zentralkrankenhaus Bre-
men-Nord, 10 bis 12 Uhr und 17
bis 19 Uhr, Hammersbecker Str.
228, Aumund, & 0421/
66061800

ZAHNÄRZTE
SONNABEND UND SONNTAG
Dr. Fries, Claudia, zuständig für
den Landkreis Osterholz, Katten-
pad 1, Worpswede, & 0 4792/
4039
Dr. Hempel, Dorum, & 0 4742/
2025
M. Kantorek, zuständig für den
Bereich Tarmstedt, Wilstedt und
Zeven, Hohe Luft 13, Zeven,
& 0 4281/ 933 00

APOTHEKEN
SONNABEND UND SONNTAG
Stern-Apotheke, 9 Uhr bis mor-
gen 9 Uhr, Poststr. 4-6, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 980333
SONNABEND
Burg-Apotheke, Burgstr. 52, Sto-
tel, & 0 4744/ 91 2010
SONNTAG
Eulen-Apotheke, Bahnhofstr. 18,

Loxstedt, & 047 44/ 3010

TELEFON-NOTHILFE
SONNABEND UND SONNTAG
Giftinformationszentrum Nord
(GIZ), bundesweit, & 0551 /
19240
Telefonseelsorge, Tag und
Nacht, bundesweit, & 0800/
11101 11
Weißer Ring Landkreis Oster-
holz, Opferhilfe nach Kriminali-
tät, & 0 4795/ 95 3845

TIERÄRZTE
SONNABEND UND SONNTAG
Landkreis Osterholz, bitte wen-
den Sie sich an eine der örtlichen
Tierarztpraxen

STÖRUNGSDIENSTE
SONNABEND UND SONNTAG
Osterholzer Stadtwerke, zustän-
dig für Ritterhude, Strom, Erd-
gas, Trinkwasser, & 04292/
816566
Osterholzer Stadtwerke, zu-
ständig für Osterholz-Scharm-
beck, Strom, Erdgas, Trink-
wasser 0 47 91 / 80 99 11; Ab-
wasser, Klärwerk 0 47 91 / 92
25 55
Wasser- und Abwasserverband
Osterholz (WAV), Schwanewe-
der Str. 273, Schwanewede,
& 04209/ 91590

SOZIALE DIENSTE

SONNABEND UND SONNTAG
Ambulanter Hospizdienst für
den Landkreis Osterholz, Beglei-
tung und Beratung für schwerst-
kranke Menschen und deren An-
gehörige, 24 Std. Rufbereitschaft,
& 0 4791/ 806 87
Der Pflegedienst Lilienthal,
Stadskanaal 1, 0 42 98 / 69 86 10;
in Worpswede: Hembergstr. 3, 0
47 92 / 95 37 37; in Bremen-Borg-
feld, Borgfelder Heerstr. 50a, 04
21 / 2 76 38 58; jeweils 24h Rufbe-
reitschaft mit Hausnotruf
Deutsches Rotes Kreuz, Sozial-
station Osterholz, Kranken- und
Altenpflege im häuslichen Be-
reich, Lilienthal, & 0 4298 /
915217 oder 047 91/ 9200 70
Häusliche Krankenpflege Gras-
berg / Lilienthal, Pflege mit
Herz, & 0 42 08 / 89 52 83, 24
Std. Rufbereitschaft, & 0 4208/
895287
SONNABEND
Ambulante Pflegedienste der
Diakonischen Altenhilfe, Kran-

kenpflege im Landkreis OHZ, Lili-
enthal, Moorhauser Landstr. 3b,
& 0 42 98 / 91 50 60, Ritterhude,
Fergersbergstr. 3, & 0 42 92 / 88
71 8
Arbeitsgemeinschaft freier
Stillgruppen / Stillberatung, Li-
lienthal, & 0 4298 / 3 0776
Diakonie-Sozialstation Worps-
wede, häusliche Pflege und Kran-
kenpflege, Hembergstr. 11,
& 0 4792/ 4278
Diakonische Altenhilfe
gGmbH, Lilienthal, & 0 4298/
928-0
Diakonische Dienste e.V., ambu-
lante Pflege und Krankenpflege,
Marktweide 5, Osterholz-Scharm-
beck, & 0 4791/ 98 6040
KSH-Pflegedienst, Klosterstr. 4,
Lilienthal, & 0 4298/ 920 13
Selbsthilfegruppe „Es geht wei-
ter“, für Frauen, die unter Depres-
sionen leiden. Beratung und Aus-
kunft, Lilienthal, & 0 4792 /
7687
Selbsthilfegruppe Krebsnach-
sorge Lilienthal, Treffen jeden 4.
Donnerstag um 18 Uhr im Amt-
mann-Schroeter-Haus, & 0 4298 /
467872
SONNTAG
Diakonische Dienste e.V., Oster-
holz-Scharmbeck, Diakonie-Sta-
tionen in Worpswede, Hamber-
gen, Schwanewede und Oster-
holz-Scharmbeck, & 0 4791/
986040

INFO

SONNABEND UND SONNTAG
Gästeinformation für Worps-
wede und das Teufelsmoor, 10
bis 14 Uhr, www.worpswede.de,
Bergstr. 13, & 0 4792/ 93 5820
Stadthalle Osterholz-Scharm-
beck, www.stadthalle-oster-
holz.de, Jacob-Frerichs-Str. 1,
& 0 4791/ 985006(Tickets)
Stadtmarketing OHZ GmbH,
www.stadtmarketing-ohz.de,
Marktstr. 8, Osterholz-Scharm-
beck, & 0 4791/ 98 5006

KINOS

CENTRAL-THEATER OHZ
Poststraße 1, &0 4791/7614

Die Chroniken von Narnia: Die
Reise auf der Morgenröte 3D:
Sa: 18, 20.15 Uhr; Megamind: Sa:
14, 16 Uhr; Meine Frau, unsere
Kinder und ich: Sa: 16, 18, 20.15

Uhr; Otto's Eleven: Sa: 14, 16
Uhr; Rapunzel - Neu verföhnt
3D: Sa: 16 Uhr, So: 11, 16 Uhr;
The Tourist: Sa: 18, 20.15 Uhr;
Yogi Bär: Sa: 14 Uhr

FILM PALAST
Schwanewede, Am Markt 54,
&0 4209/931693

Die Chroniken von Narnia: Die
Reise auf der Morgenröte: Sa:
15, 17.30, 20 Uhr, So: 11, 15,
17.30, 20 Uhr; Harry Potter und
die Heiligtümer des Todes 1: Sa:
17 Uhr; Megamind: Sa: 15 Uhr;
Meine Frau, unsere Kinder und
ich: Sa: 15, 17.30, 20 Uhr; Otto's
Eleven: Sa: 20 Uhr; Rapunzel -
Neu verföhnt: Sa: 15, 17.30 Uhr;
The Tourist: Sa: 20 Uhr

RITTERHUDER LICHTSPIELE
Riesstr. 11, &0 4292/819159

Megamind: Sa: 15 Uhr

VERANSTALTUNGEN

THEATER
SONNABEND
15.30 Uhr: Lüssumer Volks-
bühne: Rosa mutt heiraden,
plattdeutsche Komödie von Gün-
ter Drewes, Möbelhaus Meyer-
hoff, Hördorfer Weg 33-37, Oster-
holz-Scharmbeck, & 0 4791/
8040.

AUSSTELLUNGEN
SONNABEND UND SONNTAG
Bernstein – Zwischen Mythos
und Wissenschaft, 10 bis 18
Uhr, (bis 30. Januar), Burg zu Ha-
gen, Burgallee 1, & 047 46/ 6043
Der Paula Modersohn-Becker
Kunstpreis, 10 bis 18 Uhr, (bis
30. Januar), Worpsweder Kunst-
halle Netzel, Bergstr. 17,
& 0 4792/ 1277
Jugendstil in Silber, 10 bis 18
Uhr, Heinrich Vogeler und die Bre-
mer Silberwarenmanufaktur Mar-
tin Heinrich Wilkens & Söhne (bis
30. Januar), Barkenhoff / Hein-
rich-Vogeler-Museum, Ostendor-
fer Str. 10, Worpswede,
& 0 4792/ 3968
Mama rastet, 10 bis 17 Uhr,
Skulpturen von Klaus Effern (bis
16. Januar), Große Kunstschau im
Roselius Museum, Lindenallee 3,
Worpswede, & 0 4792 / 1302
Paula Modersohn-Becker
Kunstpreis, 10 bis 18 Uhr, Arbei-
ten des Sonderpreisträgers Peter-

Jörg Splettstößer (bis 30. Januar),
Barkenhoff / Heinrich-Vogeler-
Museum, Ostendorfer Str. 10,
Worpswede, & 0 4792 / 3968
Alter Mythen – lebendig bis
heute, 11 bis 17 Uhr, Plastiken
und Bilder von Bernhard Büsing
(bis 23. Januar), Galerie Altes Rat-
haus, Bergstr. 1, Worpswede
Sarah Kirsch zum 75. Geburts-
tag, 11 bis 13 Uhr, Aquarelle und
Collagen (bis 23. Januar), auch
von 15 bis 18 Uhr, Galerie Cohrs-
Zirus, Bergstr. 33, Worpswede,
& 0 4792/ 1748
SONNABEND
11 bis 17 Uhr: Heinrich Vogeler
– Vom Jugendstil zum Expres-
sionismus, Gemälde, Grafik und
Kunsthandwerk (bis 9. Januar),
Haus im Schluh, Im Schluh 35-37,
Worpswede, & 0 4792 / 950061.
14 bis 18 Uhr: Unikate II, Arbei-
ten von Sabine Cetto-Oberer,
Klaus Oberer, Erika Bortfeldt u.a.
(bis 9. Januar), Galerie Ruländer,
Findorffstr. 4a, Worpswede,
& 0 4792/ 2688.
SONNTAG
11 bis 17 Uhr: Heinrich Vogeler
– Vom Jugendstil zum Expres-
sionismus, Gemälde, Grafik und
Kunsthandwerk (letzter Tag),
Haus im Schluh, Im Schluh 35-37,
Worpswede, & 0 4792 / 950061.
14 bis 18 Uhr: Unikate II, Arbei-
ten von Sabine Cetto-Oberer,
Klaus Oberer, Erika Bortfeldt u.a.
(letzter Tag), Galerie Ruländer,
Findorffstr. 4a, Worpswede,
& 0 4792/ 2688.

MUSEEN/AUSSTELLUNGEN
SONNABEND UND SONNTAG
Führung: Bernstein – Zwischen
Mythos und Wissenschaft, 15
Uhr, Burg zu Hagen, Burgallee 1,
& 0 4746/ 6043

KONZERTE
SONNABEND
19.30 Uhr: Ocean's 3 – Eine
Nacht in Las Vegas, musikali-
sche Reise in die Metropole des
Glücksspiels, Theater Alte Molke-
rei, Osterweder Str. 21, Worps-
wede, & 04792 / 5 297936.
20 Uhr: Jazz-Life-Stile, Swing,
Mainstream, Cool Jazz u.v.m., Cul-
timo – Kultur im Moor, Kuhsted-
termoor 24, Gnarrenburg,
& 0 4763/ 1471.
SONNTAG
17 Uhr: 255. Worpsweder Orgel-
musik: Von der Magie erzählter
Märchen, Erzählvortrag mit Mu-
sik und Interpretation über den

Aschenputtel-Typus, Entschlüsse-
lung der Symbolik an Beispielen
mit dem Duo Ohrenlicht, Gemein-
desaal der Zionskirche Alte
Schule, An der Kirche 5, Worps-
wede.

FÜHRUNGEN/RUNDFAHRTEN
SONNABEND UND SONNTAG
Moorführungen, Informationen
und Terminabsprache bei Werner
Prigge, & 0 47 93 / 12 01, Heimat-
verein Ströhe, Hambergen

ENTSORGUNG
SONNABEND
Müllabfuhr: Ihren individuellen
Abfallplan finden Sie unter
www.aso-ohz.de; Öffnungszeit
Entsorgungszentrum, Sie-
mensstr. 4b: 8 bis 12.30 Uhr

BÄDER
SONNABEND UND SONNTAG
Allwetterbad, 9 bis 18 Uhr,
Schwimmen und Sauna (ge-
mischt), Am Barkhof, Osterholz-
Scharmbeck, & 0 4791/ 94030
SONNABEND
Hallenbad Ritterhude, 6 bis
7.45 Uhr, Frühschwimmen,
Jahnstr. 2-4, & 042 92/ 3855
Hallenbad Schwanewede, 14.30
bis 17.30 Uhr, Waldweg 2,
& 0 4209/ 7542
Hallenbad Worpswede, 12 bis
17 Uhr, In de Wischen 11,
& 0 4792/ 1014
Hambad, 14 bis 18 Uhr; Sauna
(gemischt) 14 bis 18 Uhr, Wällen-
berg, Hambergen, & 0 4793/ 534
SONNTAG
Hallenbad Schwanewede, 8 bis
11.30 Uhr, Waldweg 2,
& 0 4209/ 7542
Hallenbad Worpswede, 8 bis 15
Uhr, In de Wischen 11,
& 0 4792/ 1014
Hambad, 8 bis 16 Uhr; Sauna (ge-
mischt) 8 bis 16 Uhr, Wällenberg,
Hambergen, & 0 4793/ 534

VERBÄNDE UND VEREINE
SONNABEND
Dorfgemeinschaft Beckedorf,
19 Uhr, Jahreshauptversamm-
lung in der Waldschmiede
Arbeiterwohlfahrt Ihlpohl, 15
Uhr, Jahreshauptversammlung
mit Kaffeetrinken in der Pausen-
halle, Grundschule Ihlpohl, Am
Denkmal 9, & 0421/ 69300 00
MTV „Gut Heil“ Lübberstedt, 19
Uhr, Jahreshauptversammlung
im Dorfgemeinschaftshaus
Schützenverein Barkhausen,
20 Uhr, Generalversammlung im

Vereinslokal Tschackert, Schieß-
stand
Schützenverein Giehlermoor,
19.30 Uhr, Jahreshauptversamm-
lung in der Schützenhalle
Feuerwehr Stubben, 20 Uhr, Jah-
reshauptversammlung, Feuer-
wehr-Gästehaus, Stubben.
Schützenverein Hellingst, 20
Uhr, Mitgliederversammlung im
Schützenhaus
Schützenverein Karlshöfen, 20
Uhr, Generalversammlung im
Vereinslokal „Dancing-Club“
Schützenverein Langenhausen
/ Friedrichsdorf, 20 Uhr, Gene-
ralversammlung in der Schützen-
halle Augustendorfer Straße,
Schießstand
Ortsfeuerwehr Hambergen,
19.30 Uhr, Mitgliederversamm-
lung, Windhornseck, Windhorns-
weg 10, Hambergen, & 0 4793 /
2301

MÄRKTE
SONNABEND
6 bis 14 Uhr: Flohmarkt, unter
der Autobahnbrücke, Ihlpohl.
9 bis 14 Uhr: Wochenmarkt,
Parkplatz in der Bergstr., Worps-
wede.

TREFFPUNKTE
SONNABEND
Guttempler-Gemeinschaft,
Worpswede, & 0 4792 / 951032.
15.30 bis 17 Uhr: Familienkreis
„Treffpunkt Familie“, im Ge-
meindehaus, St. Ansgar-Kirche,
Hannoversche Str. 20, Schwane-
wede.
18 bis 23 Uhr: Jugendcafé, Ju-
gendtreff Vollersode, Bergstr.,
& 0 4794/ 962376.
SONNTAG
14 bis 18 Uhr: Landfrauen-
Café, Burg zu Hagen, Burgallee 1,
& 0 4746/ 6043.

VERSCHIEDENES
SONNABEND UND SONNTAG
Skat- und Knobelturniern des
Schützenvereins Hambergen,
14.30 Uhr, Schützenhalle
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VON PETER VON DÖLLEN

Osterholz-Scharmbeck. 35 Jahre Tagungs-
haus Bredbeck. Das ist kein Jubiläum.
„Aber ein besonderer Geburtstag“, meint
Ursula Grzeschke. Und der soll mit einer
Party am 7. Mai gefeiert werden. Außer-
dem wartet das Tagungshaus 2011 mit ei-
nem Rekordprogramm auf. Über 130 Bil-
dungsangebote sind im neuen gelben Pro-
grammheft zu finden, das die Organisato-
ren jetzt vorstellten. Leiter Frank Bobran
nutzte die Gelegenheit für eine kleine
Standortbestimmung der Bildungsstätte.

Mit am Tisch saß auch Kirsten Dall-
mann. Die pädagogische Mitarbeiterin ist
seit vergangenem Jahr im Team und sorgt
dieses Jahr für eine deutliche Erweiterung
der Sparte „Musik und Bühne“. Hier kön-
nen sich „Musikbegeisterte und Bühnen-
süchtige in Bredbeck das Herz aus der
Seele singen, spielen und tanzen“.

„Wir haben das Programm neu konzi-
piert“, sagt Bobran. Neben der Einteilung
in Sparten sollen vierfarbiger Druck, Rand-
bereiche und eine kalendarische Übersicht
für bessere Orientierung sorgen. Mit den
Sparten „Musik und Bühne“, „Kunst, Lite-
ratur, Sprache“, „Körper, Geist und Seele“,
„Natur und Wildnis“, „Erleben und Ler-
nen“, „Fachprogramme für Fachkräfte in
der Jugendhilfe und in der sozialen Ar-
beit“, „internationale Bildung“ und „Bil-
dungsprojekte“ bietet die Tagungsstätte
ein breites Spektrum. Für jeden sollte et-
was dabei sein.

„Der Schwerpunkt liegt bei der Erwach-
senenbildung“, betont Bobran. Jugendli-
che ab 16 Jahren gelten dabei allerdings
schon als Erwachsene. Die Angebote für
Kinder bleiben erhalten. Dazu gehören die
bewährten unterschiedlichen Wildnis-
camps oder die neue Mädchenwoche in
den Osterferien mit Hip-Hop oder Wen Do.
„Außerdem machen wir ein Englisch-
camp“, sagte Dallmann. Abenteuer auf
Englisch. Auch für Senioren gibt es Ange-
bote, erinnert Bobran.

Bei der Erwachsenenbildung hat die Bil-
dungsstätte viele neue Dinge parat. Bei-
spielsweise das Projekt „Junge Bredbecker
Bühne“. Dafür konnte das Team die
Gruppe „vocalartisten“ aus Bremen gewin-
nen, die selber jährlich an die 150 Auftritte
verzeichnet. Sie wird vom 25. bis 31. Juli
eine Woche lang in Workshops in den Berei-

chen Gesang, Schauspiel und Tanz inten-
siv mit den Teilnehmern arbeiten. Vor-
kenntnisse seien hilfreich aber keine Vo-
raussetzung. Ähnlich gelagert, jedoch hö-

her angesiedelt, sind die Workshops
„Songs and Whispers“ im November und
das „Aller Welt Orchester“ im Juli. „Hier
sind schon Grundkenntnisse für die Teil-

nahme notwendig“, so Dallmann. Ziel bei
„Songs and Whispers“ ist die Bildung einer
Band. Hochkarätige Dozenten werden Mu-
siker in ihren Talenten fördern und zusam-
menbringen. Bei beiden Projekten ist eine
Abschlussvorführung vorgesehen.

Offen für jedermann ist der regionale, ge-
nerationsübergreifende Theaterfreiland-
versuch „Heimat OHZ“. „Das Thema inte-
ressiert die Menschen“, glaubt Bobran. Zu-
sammen mit fünf Kultureinrichtungen soll
den Fragen „Wo bin ich zu Hause und was
ist Heimat?“ nachgegangen werden. Bo-
bran verspricht: Das Projekt wird sich mit
Recherche, Biografiearbeit, Kunst, Musik
und Theater in Bredbeck und im Freiland
einer Antwort nähern.

Neben Neuem auch Bewährtes
Bei allen neuen Kursen gibt es weiterhin be-
währte und beliebte Programmpunkte. Ei-
nes davon feiert dieses Jahr sein 20-jähri-
ges Bestehen: das Sommeratelier „zu-
kunst“. Wie immer soll vom 10. bis 17. Juli
kreativ gearbeitet und über den Begriff
„Kunst“ nachgedacht werden. „Wir laden
alle bisherigen und neuen Teilnehmer herz-
lich dazu ein“, sagte Ursula Grzeschke.

Frank Bobran ist mit der Entwicklung
der Bildungsstätte zufrieden. „Der Umsatz
hat sich stabilisiert.“ Seit 2005 stieg er um
22,6 Prozent auf runde 603 000 Euro an. Mit
20 000 Teilnehmern sei das Tagungshaus
gut ausgelastet. Inzwischen sei es in ganz
Deutschland und sogar europaweit beliebt
und geschätzt. Zugleich möchte Bobran die
Sicht auf die Finanzierung ein wenig ge-
rade rücken. Neben dem Geld vom Land-
kreis benötige Bredbeck weitere Gelder.
Die kämen aus unterschiedlichen Quellen.
Seit 2007 habe Bredbeck über 1,6 Millio-
nen Euro aus diesen investieren können.

Die Ziele in diesem Jahr seien unter an-
derem die Anerkennung als Heimvolks-
hochschule, Weiterführung des Projektes
Passagen (Übergang Schule in den Beruf),
kulturelle Bildung mit regionalem Profil
und internationale Projekte.

Das Programm liegt in vielen Geschäften
und öffentlichen Gebäuden aus. Unter der
Adresse www.bredbeck.de gibt es im Inter-
net auch eine PDF-Fassung. „Wir schicken
es bei Bedarf aber auch gerne zu“, beteuert
Dallmann. Die ersten Kurse beginnen
schon im Januar mit Quigong, Klangscha-
len und einem Spielewochenende.

Osterholz-Scharmbeck (rab). Die Unter-
nehmerfrauen im Handwerk im Landkreis
Osterholz laden zu ihrer Jahreshauptver-
sammlung am Dienstag, 18. Januar, ins
Gasthaus Fidelio an der Bahnhofstraße 30
ein. Beginn ist um 19.30 Uhr. Nach einem
Arbeitsessen stehen die Jahresberichte der
Vorsitzenden Dorle Beil, der Pressewartin
und der Kassenführerin auf der Tagesord-
nung. Außerdem beschäftigen sich die Da-
men mit der Höhe der Beiträge in 2011, be-
vor es noch um „Verschiedenes“ geht.

TIPPS · TERMINE · TREFFPUNKTE

Frank Bobran, Ursula Grzeschke und Kirsten Dallmann (von links) stellten das neue Programm der
Bildungsstätte Bredbeck mit 130 Angeboten vor – ein neuer Rekord.  VDO·FOTO: PETER VON DÖLLEN

IHRE TERMINE FÜR UNS
Informationen über Veranstal-
tungen, die hier oder im Wochen-
journal veröffentlicht werden
sollen, schicken Sie uns bitte
per Fax (je Anruf sechs Cent) an
0180/20 20 555 oder per Mail
an termine@osterholzer-kreis-
blatt.de. Ein Anspruch auf Veröf-
fentlichung besteht nicht.

Bredbeck: Geburtstagsparty und ein Rekord
Programm des Tagungshauses für 2011 umfasst über 130 Bildungsangebote / Leiter zufrieden mit Entwicklung

Jahresversammlung
der Unternehmerfrauen
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